
令和6年度入校式の様子

初級コース　ジャガイモの種イモを植付ける様子

圃場の土づくりに参加する受講生

事務局からマッチングに関する説明

ねりま農サポーター20名と大泉地区農業者19名が参加

農業者からサポーターに向けた質問

2月10日（土）に大泉学園町にあるJA東京あおば

 『こぐれ村』で、農業者とねりま農サポーター

の交流会を開催しました。前年までは主に援農活動

　

に関する意見交換を目的として、サポーター同士の交流をして

きましたが、今年は農業者のご厚意により、サポーターと農業

者が顔を合わせてお話しできる場を設けていただきました。

質問にサポーターが答えたり、援農活動をする上でサポーターからの

農業者から「除草作業だけお願いしていいのでしょうか」などの

要望を伝えたりする形で進んでいき、親睦を深めていきました。

令和６年度農の学校講習スタート

ねりま農サポーター×農業者交流会の開催
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農の学校では例年2月頃に畑の土づくりを実施し、３月の講習に向

けた準備をしています。この日は2月にもかかわらず気温が20℃

超えでしたが土づくりには在校生も参加し、無事に完了しました。土

また、3月24日（日）に開催された実技講習では

ジャガイモの植付け作業を行いました。種イモの切り

方や鍬の使い方、肥料の撒き方など初回からたくさん

の技術を学ぶ2時間になりました。初めて圃場に入っ

た受講生からは、「何もない畑の土ってこんなに柔ら

かいんだ！」と、驚きの声もありました。

まずは１年間、同級生と協力して野菜の栽培を頑

張って学んでいきましょう！

づくりに協力していただいた皆様、大変お疲れさまでした。

そして、3月10日（日）に今年度の初級コース入校式が執り行わ

れました。入校式のオリエンテーションでは、練馬の農業の特徴を

学ぶ座学講習や、高松地域のまち歩きとして、高松みらいのはたけ

や農業者の畑を見学しました。受講生にとっては農業者と直接お話し

できる初めての機会だったので、少し緊張しながらも楽しく交流さ

れていました。ちなみに、今年度の応募倍率は3.8倍（定員15名）で、

練馬区の体験農園等で農作業経験がある方もいれば、全くの未

経験の方もいます。
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ねりま農サポーターの活動紹介（受け入れ農業者）

本事業では、「ねりま農サポーター」や ポーター」の受入を希望する農業者の受入

・登録をはじめ、「ねりま農サポーター」

と農業者とのマッチング活動や援農に関す

る情報提供などを行っています。

区内農業者との連絡・調整を行うため、

練馬区立農の学校に事務局を設置してい

ます。事務局スタッフは、「ねりま農サ

農の学校事務局について

農業者と共に見本区画の支柱を設置するサポーター

利用者の支柱設置作業をアシストするサポーター

1つ目に、関町南の農業者のもとで活動している

 「ねりま農サポーター」をご紹介します。こちらで

は体験農園の利用者に向けた講習を隔週で開催し

ています。サポーターは主に講習の準備や、利用

　
ねりま農サポーターの活動紹介（受け入れ農業者）

　

※ねりま農サポーターの活用をご希望の方は、同封の「活用希望申込書」をお送りください。

者が作業する際のアシスタントとして活躍しました。

今回の講習ではトマト栽培に必要な支柱組み立て

をする作業を行い、利用者がご自身の区画で作業

しているところをサポーターがお手伝いしました。

サツマイモ苗を植付けるサポーター

他サポーターと手分けして植付けする様子 農業者と共にエダマメの防虫ネットを外すサポーター

2つ目に、田柄の農業者のもとで活動されている

 様子をご紹介します。こちらで栽培された野菜は主

にスーパーや学校給食に出荷されています。今回の

作業内容はサツマイモ苗の植付けでした。農業者が

用意した植付ける際の専用器具を使いながら、約10畝分

（1畝あたり約45m）の作業を行いました。農業者がマルチ

張り機械で張っているのを3名のサポーターが追いかけるよう

に行い、一時間半程で無事に作業を完了することができ

ました！想定以上の早さで終わったため、エダマメの防虫

ネット外し作業も行い、農業者さんから感謝の言葉を

いただきました！


